
La	ferme	de	

	l’Aubépine	

	

Introduc6on	à	la	permaculture		
Le	design	permacole	comme	ou1l	de	concep1on	d’une	

microferme	

L’Aubépine	
Vers	l’Eglise	26		
1563	DOMPIERRE	

	

Inscrip6ons	et	renseignements	
helenesuss@hotmail.fr	

076	224	02	07	
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WEEK	END		
21-22	MARS	2020	



La	ferme	de	

	l’Aubépine	

	

Prix	:	240.-CHF	

PROGRAMME	

Ces	deux	jours	d’introducKon	à	la	permaculture	s’adressent	aux	personnes	qui	ont	envie	de	se	
former	aux	fondements	de	la	permaculture	par	un	exemple	pra6que.	Vous	découvrirez	ce	que	

recouvrent	les	trois	éthiques	de	la	permaculture	:	prendre	soin	de	la	terre,	prendre	soin	de	l'humain,	et	

partager	équitablement.	Vous	vous	familiariserez	aussi	avec	ses	principes	et	des	ou6ls	de	design	que	
vous	meNrez	en	praKque	sur	un	terrain	desKné	à	devenir	une	microferme.	
	

Que	vous	souhai6ez	rafraichir	vos	noKons	de	permaculture	ou	que	vous	soyez	curieux	de	découvrir	

de	quoi	il	s’agit,	vous	êtes	chaleureusement	invité	à	vous	joindre	à	nous	le	weekend	des	21-22	mars	à	

la	Ferme	de	l’Aubépine	dans	la	région	de	la	Broye.	

Les	repas	du	midi	(bio	et	végétariens)	ainsi	que	les	pauses	sont	
compris	dans	les	frais	de	par6cipa6on.	

ORGANISATION	
	

Hélène	 EWALD	–	 Ingénieure	 agronome,	Hélène	 se	 consacre	 désormais	 à	 sa	microferme,	 la	 Ferme	 de	
l’Aubépine.	
	

Alice	DOS	SANTOS	– MSc	en	développement	et	innova1on	rurale,	Alice	coordonne	des	projets	de	mise	en	
place	de	filières	agricoles	durables	et	de	développement	des	territoires	ruraux.	

DEROULE	DU	WEEKEND	
	

SAMEDI	9H-17H	
	

-	Présenta6on	des	ou6ls	pour	le	travail	collabora6f	
-	Introduc6on	théorique	à	la	permaculture	
-	Observa6ons	et	analyse	fonc6onnelle	du	terrain	
	

	
	

DIMANCHE	9H-17H	
	

-  Design	en	pe6ts	groupes	
-  Ressources	et	mise	en	lien	

ENSEIGNEMENT	
	

Hélène	BOUGOUIN	–	Titulaire	du	diplôme	interna1onal	de	designer	en	permaculture,	Hélène	enseigne	la	
permaculture	depuis	2016.	Elle	est	aussi	ingénieure	agronome	spécialisée	dans	les	systèmes	alterna1fs.	
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